Motto nasi Skolky:
,KdyZ vyrazite do svéta, nejlepsi je chytit nékoho za ruku a
N dret se pohromadé.“ |
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Mili rodiée a étenaii naSeho $kolniho ¢asopisu,

pe

rady bychom Vam predstavily étvrté &islo Gasopisu KVETINKA. Dozvite se, co se
v na$i mateiské skole délo v obdobi od biezna do ¢ervna Skolniho roku 2018/2019. A Ze se

toho délo opravdu hodné!




PTACI KRMITKA

Akce ,Ptaé¢i krmitka“ byla vyvrcholehim celoskokového projektu zaméfeného na
Fivot ptakd v zimnim obdobi. Cela myilenka vznikla na zdklad¥ stejnojmenné vyzvy CSO.
Smyslem bylo pfikrmovani, pozorovani a s¢itani ptakii u krmitek. Také nas ve skolce tento
napad nadchl. Pfiroda k nam prosté patii.

KaZda tfida se tohoto tématu zhostila rGznym zpusobem, ale vsude se badalo,
pozorovalo, vyrabélo. Zjistovali jsme, ¢im je dobré ptaky prikrmovat, a jakych potravin se
vyvarovat, tedy, co do krmitek nepatii. Pozorovali jsme ptaky u krmitek, ale i ve volné
piirodé. Ugili jsme se rozeznavat néktere druhy i pouhym sluchem. Poznatky z pozorovani
mély déti moZnost ztvarnit ve vytvarnych a pohybovych ¢innostech. O ptacich se déti ucily
pisniéky a basnicky. Pfes rozmanitost ¢innosti jsme nezapomnéli na to nejdilezitéjsi, a to
bylo samotné vyrabéni nejriznéjsich dobrot pro ptacky. Déti ze tfidy Zvonecki vyrobily
dokonce i krmitka.

Cas rychle ubihal, a tak tu byl den D. Den oslavy ptadich krmitek a ptaké. Viichni
jsme se sesli na nasi oblibené zahradé, u nasi jedlicky. Zazpivali jsme si, zatancili a hlavné,

déti zdobily stromy a kefe ptac¢imi dobrotami. Diky tomu, jsme vSichni mohli prozit

spoleénou radost, Ze délame néco dobrého pro okolni pfirodu.
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ESIDKA VE TRIDE PAMPELISEK

Jarni besidka pro rodie je pro nds vidy
velkda vyzva, Chceme, aby nas to bavilo, checeme

ukazat, co uz spole¢né dokazeme, ale piedevsim, si

chceme uzit ten ¢as spoledné s mamou, titou a

ostatnimi dospélaky, ktefi se piijdou podivat.

LetoSni napad vyplynul tak néjak lehce a pfirozené sim, diky objeveni knihy s
ndzvem ,,Obejmi mé, prosim®. Je to kouzelny piibeh o tom, jakou moc ma obyéejné objeti.
Protoze pokud je skuteéné od srdce, dokaze zazraky. Ptate se jaké? Déti by vam odpovédély:
,wUdéla radost”, ,,Pomiize v nesnazich®, ,Lépe se nam pracuje*. A tak jsme se do toho pustili

imy.

Celym pfibéhem nas provazel tata medvéd a jeho synck. Hrali jsme si proto na les a
lesni zvirata. Dozvidali jsme se, kdo v zimé spi, a kterd lesni zvifata jsou aktivni. Lesni
zvifata jsme malovali, zpivali jsme o nich pisnicky, tancovali. Nezapominali jsme ale ani na
tu hlavni myslenku celého piibéhu. Hodné¢ jsme si povidali o tom, jak mohu udélat druhému
radost tieba i jen obyCejnym objetim, pohlazenim, vyslechnutim nebo nabidnutim pomoci.

Bylo ohromujici sledovat, jak déti dokdZou byt vii¢i ostatnim empatiéti.

A pak jsme vlastné celé naSe ,hrani* predvedli rodi¢im na besidce. Jak jsme psala na
zacatku, chtéli jsme si to uZit i s mamou i tatou, na zavér jsme si spoleéné zatanéili medvédi
tanec. Za to viem, co se pridali ke spoletnému tanci, moc dékujeme. Sdilend radost s vami
viemi ma mocny ¢inek nejen pro nas ucitelky, ale i samotné déti. A tak se té8ime, jak si to

piisteé zase uZijeme.



JARNI BESIDKA POMNENKY

Na zacatku dubna pozvaly Pomnen své rodice a blizké fia spolecnou oslavu jara.
Déti si pripravily kratky program s jarni tématikou a malé pohosténi. Pomnénky jsou tiida
nejmladsich déti a hlavnim cilem tohoto setkani bylo radostné proZiti spoleénych chvil.
Spoleéné si vsichni zazpivali i zatan¢ili. Také rodice pfinesli pohosténi a tak méli na zavér
moznost viichni spole¢né hodovat a besedovat. Na rozlou¢enou mohli rodi¢e s détmi

namalovat kiidou obrazek pied $kolku, coZz v dalsich dnech déti ocenily jako piijemnou

vzpominku na spole¢né prozité okamziky.

V letonim roce jsme'vymysleli besidku na téma femesla. V prib&éhu mésice bfezna
jsme chodili na rizné exkurze do mistnich podnika, jako je posta, hasiéi, pivovar. Tim se déti

seznamily s femesly, které jsou v jejich blizkém okoli matetské skoly.

( \c‘;’ky. Spole¢né jsme také vyrabéli kulisy na besidku napi.
I

tvi, mlyp. Viechny déti




BESIDKA VE TRIDE KOPRETIN

V bieznu si déti ze tiidy Kopretin pfipravily pro rodi¢e besidku o zvifatech ze ZOO s
nazvem ,,Méamo, tato, pojd'me do ZOO*. Déti tak zaroéily viechny své znalosti o exotickych
zvitatech. S velkym elanem se zapojily do vyroby kulis na vyzdobu tfidy. Pilné nacviovaly
pisné, fikanky a dramatizovaly jednotlivd zvifata. Doma srodi¢i si pFipravily piekrasné
masky.

Détem se pfedstaveni moc povedlo a zavéreény dékovny aplaus rodi¢ti se neobesel
bez slzitek dojeti. Za sviij vykon byly déti odménény sladkym marcipanem, omalovankami a

ovocem.

DEN VODY

=y C

|

Na 22. 3. ptipada Svét(;vj/ den vody. I my jsme tento den chtéli osla . 'ﬂ;’-‘"" si
na tento svatek pfipravila jiny Gkol. Pomnénky zasly do lesa a nasbiraly kiiru na lodigky,
Pampelisky vyrabély lodi¢ky z kiry s rodi¢i. Kopretiny vyrobily jednu velkou lodi¢ku za
celou t¥idu a Zvoneckové vytvotili z kvétinach Zabi hotely.

V den D jsme jako velky priivod vyrazili k Merklince. Zvoneckové umistili svoje Zabi
hotely, aby se v nich Zabi¢kdm skvéle bydlelo.

Déti nadSené poustély lodicky na vodu a pozorovaly, jak odplouvaji pry¢. A kdo vi, tfeba
ncktera dopluje az do mofe... Vsichni jsme byli z na§i oslavy nadSeni. Doufame, Ze piisti

svatek opét spolecné oslavime.



Prvni den Carod&jného tydne na nas ve skolce &ekalo prekvapeni. P¥igel nam dopis od

¢arodéjnice Bimbuly a jejiho vétrného kamarada Severaka. V dopise Carodéjnice détem
nabidla spole¢nou oslavu svatku vSech ¢arodéjnic. Musely ale béhem celého tydne plnit
¢arodéjné tikoly, které jim Bimbula a Severak piipravili. Détem se napad libil a s chuti se
pustily do plnéni ¢arodéjnych ukoli.

Prvnim tkolem bylo piipravit si s rodi¢i ¢arodéjnicky oblek. Ve skolce mély déti za
kol vyrobit ko§té a naudit se s nim létat. Dalsi tikol znél naucit se ¢arodéjnickou pisnicku a
na zavér vyrobit vétrnou hracku. Déti se cely tyden peclivé piipravovaly.

Netrpélive vyhlizely smluveny signal, kdy se na dvefich objevi zavésené Severakovy
mocné vétrné ocasy. V tu chvili se mohly vydat hledat carodéjnici Bimbulu a jejiho
kamarada. Pfi patrani musely déti splnit dalsi carodé&jnické vikoly. Nakonec d&arodéjnici
Bimbulu a jejiho kamarada Severdka stastné
nagly. Spoleéné jsme si vSichni zazpivali
¢arodéjnické pisnicky. Za odménu si viechny
déti pochutnaly na dobrotach z ¢arodéjnické
kuchyné a na pamatku za splnéni vSech kol

ziskaly déti diplom.




NAVSTEVA CHUDENICKEHO PARKU

V kvétnu jsme se opét sesli s nasimi kamarady z némecké matefské Skoly. Tentokrat
jsme vyrazili na navstévu Americké zahrady v Chudenicich. Od mista, kde nds vysadil
autobus, jsme se vydali lesoparkem smérem k zahradé. Béhem cesty na déti cekaly
nejriznéjdi Gkoly zaméfené na vnimani smysly. Vnimaly zrakem vie, co vidély nad sebou,
zazpivaly si znamé pisni¢ky a doprovodily je hrou na nalezené piirodniny. Naslouchaly feci
stromil, pfivonély k nalezenym piirodnindm nebo dotykem poznavaly kiiru strom@i. Déti tak
postupné zjistily, Ze k poznavani Ize vyuZit viechny nase smysly. Setkdni s némeckymi
kamarady v lesoparku se moc povedlo a détem se velmi libilo.

V tomto obdobi se konaly v rameci spoluprace s némeckou MS jesté tyto akce: vylet

do Tyjatru v Plzni, navitéva farmy Moulisovych a némecké farmy v Furth im Waldu a

spoleéné hrani s détmi v némecké MS.

MS Merklin bude od zaii Centrem olegiélm\popory prolzeﬁs v kraj v metodice
Dobry zacatek. Po dobu dvou let se zde budou éL_gllt ucitelky z celého Plzenského kraje a

také my ji budeme postupné zaclefiovat a dle této metodiky s détmi pracovat.

Hlavnim cilem je podpora socialnich a emod¢nich dovednosti déti. Déle se zaméfime
na zavadéni zakladnich princip vedoucich k vytvareni a posilovani pozitivnich vztahti mezi
détmi, rodi¢i a pedagogy. Stile chceme napliiovat vizi nasi matefské Skoly, zlepSovat se a
posilovat pozitivni vzdjemné vztahy. Véfime, Ze se také aktivné zapojite. Vice informaci

poskytneme na zatijové spoleéné schiizce.
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{ KAVSTEVA B\I;)O CICH PRVNACKU V ZAKLADNI SKOLE
MERKLIN

Béhem celého roku se pravidelné potkavame s détmi a uditelkami ze Zakladni skoly
Merklin. Na zékladé spoleéné vytvofencho planu spoluprace pak realizujeme riizné aktivity.
Jednou z nich je také navitéva predskolaki v ZS pred zipisem.

. Vdubnu si piipravili Zaci devaté tiidy v télocvicné pestry program, déti plnily rtizné
zajimavé a zabavné Ukoly. Dafilo se jim vzajemné komunikovat a pro viechny bylo toto

setkani velice pfinosné. Za odménu si déti odnesly darky z keramiky. ‘
V den zapisu si pak déti vyzkousely sedét v lavicich prviiackt a plnit s nimi $kolni
ukoly. Mély také mozZnost prohlédnout si celou budovu zakladni $koly a pozdravit se se
star§imi kamarady. Piedskolaci pak odpoledne 3li s rodi¢i do jiz znamého prostiedi s pocitem /

) bezpedi a jistoty.

TVORENI S DRUZINOU

V dubnu jsme méli moZnost pfivitat u nas ve Skolce kamarady ze Zakladni skoly
Merklin. Sesli jsme se pfi spoleéném tvofeni. Mezi détmi z druZiny jsme pfivitali také nase

loniské predskolaky. Pro viechny to bylo velice milé setkani. Nage tvofeni probéhlo v dobé

pred Velikonocemi, a tak si déti mohly vytvofit dekoraci velikonoé¢niho zaji¢ka z rulicky,

el |

kterého ale mohou vyuzit i




PREDNASKA V MS$ NA TEMA DIGITALNi TECHNOLOGIE A DETI
PREDSKOLNIHO VEKU

Snad véichni rodice si dnes uvédomuji pfitomnost mobilni a PC techniky v bézném
zivoté. Jisté je, Ze maji svou nezastupitelnou roli pfi zkvalitfiovani naseho Zivota. Jejich
dopady ale nejsou jen pozitivni, stejné tak jako kazda mince ma dvé strany.

Tato média se stala soucdasti i béZného Zivota déti, a bohuzel také déti pfedskolniho
véku. Je jasné, Ze sebedokonalejsi technologie nikdy neni schopna nahradit pfimy kontakt
matky, otce ¢i jakékoliv jiné osoby. Jak s timto fenoménem nakladat, kdy se stava v Zivoté
prospésnym a kdy naopak nebezpecnym partnerem, o tom piisel pfednaset pan Mgr. Zizka
z PPP v Plzni.

Kdo ocekaval, Ze najde jednoznaénou odpovéd na to, co je spravné a co Spatné, ten
odesel neuspokojen. Pan Zizka se snaZil zobecnit pohled na vyuZivani, dostupnost a
pouzivani téchto technologii détmi, pficemz ukazoval na pozitiva a negativa, ktera z toho
vSeobecné vyplivaji. Zduraznil piedeviim velky vyznam rodiny, kterd je v tomto ohledu
jediny funkéni regulator.

Kde je uvédomély rodi¢, ktery ma povédomi, co svou benevolenci ¢i naopak netoleranci
vyuzivanim téchto médii u déti zplisobi?! Na to si odpovézte sami. Kde jste byli vy? A kde
jsou vase déti TED?1?




BUBNOVANI

Vzhledem k velmi dobrym zkuSenostem s Muzikoterapii a panem Jifim Drahosem,
jsme mohli uskuteénit dalsi setkdni. Déti rozdélené ve skupinach podle véku si vyzkousely
hru na africké bubny a bubinky a jiné hudebni nastroje, ke kterym nemaji béZné piistup. Kdo
chtél, mohl zastoupit pana Drahose a vyzkousel si vést celou skupinu. Zadaval a rlizné stiidal
rytmus, uréoval rytmické celky, ménil hlasitost.

Déti si hodinku muzikoterapie maximalné uzily. A my pani uéitelky doufame, Ze nase

spoluprace s panem lektorem bude i nadale (ispésné pokracovat.

JARNI BRIGADA

Dne 13.5. se uskuteénila jiz tradiéni jami brigada, na které se podileli spole¢né rodice
s détmi i pani ucitelky. Déti si pfivezly své vlastni nafadi a s chuti se zapojily do zvelebovani
Skolni zahrady, kterou rady vyuZivaji pfi svych hrach. Naucily se sazet kvétiny, pomahaly
s jejich zalévanim. S maminkami vytvofily velice originalni vyplet na plotu a tim ho udélaly
hned o néco veselejsi. Tatinkové zabudovali novou skluzavku, kterou hned vechny déti
vyzkousely.

Pocasi nam pfalo a na viechny cCekala sladkd odména. Za rodi¢e bych chtéla moc

podékovat nejen vSem zc¢astnénym, ale i tém, ktefi poskytli material.

M. Petiikova




TYDEN DETSKE RADOSTI

Vitomto tydnu jsme pro déti pfipravili nejrizng&j§i akce. Na¥ tyden détské radosti
odstartoval vylet na Bijadla. D&ti mély moZnost si prohlédnout zvifata Seskych lesi ve
vybézich. Druhy den ¢ekalo na déti pied Skolkou velké piekvapeni v podobé& dvoupatrového
autobusu, ktery nas dovezl do Domu ptirody Ceského lesa v Klengi pod Cerchovem. Kde byl
pro nas pfipraveny program o Sumavskych zvifatech, a velka ¢ast programu byla zaméfena na
poznavani ¢apa bilého, které¢ho si na konci kazdy vyrobil a odvezl dom@. Daldi den dé&ti
malovaly kiidami na asfalt zaZitky z vyletu, prostor pied MS to velice oZivilo. Ctvrty den se
Skolni zahrada proménila ve vytvarnou galerii, kde d&ti vystavovaly své prace. Tuto galerii
Jsme obohatili spole¢nym zpévem pisni, kdy jsme vzpominali na uplynuly rok. Posledni den

v tydnu se utitelky proménily v herce a tradiéné détem zahraly pohadku, tentokrat zvolily

pohadku O Koblizkovi. V zavéru déti &ekala sladka odména v podobé smazenych koblizka.
Posledni akci bylo pfirodni divadlo, dramatizace pohadky O namyslené housence. Tento

tyden jsme si s détmi velice uZili.




Zavérecné rozlouceni s naSimi lofiskymi

predskolaky:

MY Menkbin 2018 2019

LetoSnim prviiackiim piejeme mnoho usp&chi v prvni t¥idg.

Drzime palce :0)
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BASNICKY A RECEPT NA ZDRAVE MLSANI OD MAMINKY PANI HURTOVE:

Cistim zoubky ¥izy, Fiz
Cistim zoubky fizy, fizy,
at’ jsou bilé jako bfizy.
Cistim zoubky fiz a ¥z,

at’ jsou bilé jako snih.

Kdo chee miti krasné zoubky
Kdo chee miti krasné zoubky,
pevné jako lesni doubky,

lesklé jako perly pravé,

Vlevo, vpravo, vpiedu, vzadu,
horni a pak jesté dolni fadu.
Cistim zoubky fiz a fiz,

at’ ma kazdy radost z nich.

bélostné a stale zdraveé,
kazdé rano, kdyz se myje,
kartakem vzdy &isti si je.

Zdroj: http://www.sikovny-cvrcek.cz/

Rikanka pro éisf;é ruce
To jsou prsty, to jsou dlang,
mydlo s vodou patii na né.
A po mydle dobré jidlo,

a po jidle zase mydlo.
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Umyvadlo jen se tipyti,

ukaz, jak se umi§ myti.
At se v ném tvé rudicky,

lesknou jak dveé rybicky.



Domaci miisli ty¢inky

Ingredience:

2 hrnky ovesnych vlocek
1 vétsi banan

Y hrnku §tavy z citronu
$petka soli

Y2 hrnku medu

1 hrnek suSeného ovoce

s hrnku strouhaného kokosu |

1 1zicka mleté skofice
% hrnku ofechi nebo jinych semen
Postup:

Ovesné vlocky a ofechy oprazime na sucho, po vychladnuti smichdme s ostatnimi
ingrediencemi a dikladné spojime, pfidime rozmackany banan a citronovou §tavu. Plech
vylozime pe€icim papirem a rozetieme smés na plech, peceme pii 180°C cca 20 min.

Po vychladnuti nakrajime.
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